
Packlisten-Vorschlag 
 
Georgien-Exkursion (2 Wochen, Hochgebirge) 
 
 gekauft, gepackt, geprüft 
 
An-/Abreise 
 Reisepass, Personalausweis (+ Kopien) 
 Flugtickets (+ Kopien) 
 Auslandsversicherungs-Urkunde (Kopie) 
 1x Hose und Hemd 
 Übersack für Rucksack 
 Geld (€ 400) 
 Impfpass 
 
 
Lagerleben/Wandern 
 
Bekleidung 
 Wanderstiefel + Wachs 
 2x lange Hosen 
 2x langärmlige Hemden mit Brusttasche 
 dicker Pullover 
 kleiner Schal 
 3x Unterwäsche + Socken 
 2x U-Hemd 
 Schlafanzug, kurz 
 1 Schildmütze, 1 Wollmütze, 1 Kopftuch 
 Regenüberhose 
 Allwetterjacke 
 Poncho 
 Altwäschebeutel 
 
Miszellen 
 Zelt+Unterlage 
 Rucksack 
 Schlafsack, Ortlieb-Sack, Isomatte 
 Stirnlampe + Ersatzlampe/-batterien 
 Kompass 
 Thermometer 
 Gurte, Schnallen, Stricke und Fäden 
 Umhängetasche 
 Näh- und Flickzeug 
 Leatherman 
 Taschentücher (Stoff) 
 Mundharmonika 
 
Hygiene/Medizin 
 E-Hilfe-Pack 
 Kohle-Tabletten 
 Heuschnupfen-Tabletten 
 Ersatz-Brille 
 Handtuch 
 Zahnbürste 
 Deo 
 Klopapier 

 
Ernährung 
 
Kochen 
 MSR-Kocher (1x 1l- und 2x 0,5l-
Brennstoff-Flaschen) 
 Feuerzeuge 
 3l-Kochtopf + Greifer 
 Tasse und Teller 
 Taschenmesser, Löffel 
 
Nahrungsmittel 
 3x 1,5 l PE-Flaschen 
 Schokoladen-Riegel 
 Brausetabletten (2 Stangen) 
 Kaffee 
 
Fotoausrüstung 
 Body 
 35-80er Objektiv + UV-Filter 
 135-300er Objektiv + UV-Filter 
 Nahlinse 
 15 Filme (36er, 100er Fuji SensiaII) 
 Ersatzbatterien 
 
Literatur, Karten & Schreibutensilien 
 Klemm-Mappe 
 Tagebuch (unliniert) 
 topographische Karten (Khevsuretien) 
 Georgien-Karten 
 Khevsureti-Skript 
 Arabuli-Heft 
 Merzbacher-Textkopien 
 Georgisch-Buch 
 Russisch-Wörterbuch 
 Adressbuch 
 Spinnenliste 
 Visitenkarten 
 2x kl. Notizblock mit Stift 
 2x Edding (schwarz, dünn) 
 Druckbleistifte + norm. Bleistifte 
 kleines Lineal 
 Adressetiketten für die Gepäckstücke 
 
Spinnensammeln 
 350 ml EtOH in Flasche 
 200 Kryogläser 
 10 Szintis 
 1 Weithalsflasche 
 Etikettenpapier 
 Exhaustor 
 Klopfschirm (70 cm, faltbar) 
 Kescher (35 cm, faltbar) 
 Hering zum Graben 
 
Gesamtmasse: 19 kg 


